
平成 30年 6月 29日

千葉県空手道連盟

会員 関係者 各位

千葉県空手道連盟

理事長 嶋 輝幸

平成 30年度第 1回女性準備委員会空手講習会のご案内

初夏の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。

平成 29年度の千葉県総会で、「女性準備委員会Jが設立され、その活動として、29年度は 2回の

女性委員会空手道講習会を開催 しました。本年平成 30年度もその活動の一環として、女性のための

技術講習会を以下の要綱にて開催することとなりましたので、ご案内させて頂きます。

各流派の基本形、指定形を順に取り上げて、形講習を行いたいと考えております。今回は最初とし

て、松濤館流の形を中心に講習を行います。他流派の形の習得、あるいは自流派の正しい形の学習の

良い機会になればと思います。流派を問わず多くの方にご参加 して頂き、正 しい形技術を身に着けて

頂きたいと考えております。

御多忙と思いますが有意義な講習会にしたいと考えてお りますので、皆様のご参加をお願いいたし

ます。

記

1 日時    平成 30年 7月 29日  日曜 日

13時～ 17時

2 場所    船橋武道センター 3階 第 2武道場

(舟合橋市市場号1‐ 3‐ 1  047‐ 422-0122)

3 内容    松濤館流 基本形 指定形、その他流派 (糸東、岡1柔、和道)の基本形

4 指導    千葉県空手道連盟資格審査委員   西谷 健佑 先生

女性準備委員会委員・資格審査委員 井上 良江

5 参加費   1000円  (会場使用料含む)

6 受講対象者 千葉県空手道連盟女性会員   (お子さんの同伴は可とします。)

7 申込先   携帯メール :nayOra_dea_ru@dOCOmo neip

PCメ ール :uni@mVC bO10be ne」 p

携帯 :090‐ 5813‐ 5185

女性準備委員会 笠原 園子

8 申込み締め切 り 7月 21日 (土 )

** 練習後に懇親会を予定 しています。 (¥3000く らい)

参加希望者は合わせてお知 らせ くだ さい。


